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www.bibok.fr Pourquoi ? Pour préserver I'eau et nourrir le sol

> Comment utiliser 1a litiére ?

Apreés utilisation, versez

I'équivalent d'un gobelet de |
copeaux/sciure sur vos matieres pour

bien les recouvrir.

Cet apport est indispensable pour un Et le papier?

bon compostage et va également s
A ey | e Il sera mis directement

Le saviez-vous?

Vous pouvezy vider le
contenu de votre coupe

et capter les mauvaises odeurs. dans les toilettes
menstruelle.

du coté bac a selles.
Et les déchets ?

Les déchets tels que
serviette hygienique,
mégots ... iront dans
une poubelle dédiée.

Le caca et le pipi...
.. €’est 1a vie !

Les plantes mangent les nutriments
présents dans le sol, puis nous
mangeons les plantes.

Nos corps rejettent ces nutriments dans
les urines et les feces :
transformées en compost,

nos déjections nourissent les sols
en retour.




